
Trillebårstafett 
Antall: Ubegrenset

Forklaring / Behov: 
To og to barn går sammen. Merk av en start og et målområde, lek gjerne denne 
leken på gress. Det ene barnet holder bena (litt høyere enn anklene) til den 
andre som da blir en trillebår med hendene som «hjul». Alle som er med stiller 
seg på linje og det er om og gjøre og kjøre «trillebåren» gjennom en løype og i 
mål.  Førstemann i mål har vunnet.

LYKKE TIL!


