Rorelse med
tarning

Att anvanda flera sinnen for att befésta
antalsuppfattning och talraden samtidigt
som motorik och koordinationsférmaga
tranas.

= En tarning, sa stor som mgjligt.
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Stall er i en ring med tarningen i mitten sa alla
ser den. Borja mead att prata om vad man kan
gora for rorelser med kroppen, t.ex. blinka,
hoppa, sta pa ett ben, osv. Berdtta att ni nu

ska gora rorelsen lika manga ganger som
tarningen visar eller medan ni raknar till det tal
som tarningen visar. 53 om ni bestammer att
ri ska klappa och tamingen visar fyra prickar sa
klappar ni fyra ganger, men om ni bestammer
att ni ska sta pa ta, sa raknar ni till fyra, Pa detta
satt far ni variation mellan att trana antal och
talens ordning.

Borja sjalv, bestam en rorelse och kasta
tarningen. Fraga vad tarningen visar. 5ag "NU"
far att starta rorelsen. Hjalp till att rakna hogt
om det behdvs. Lat darefter turen ga till nasta
som bestammer rérelse och kastar tarningen.
Fortsatt tills alla har fatt bestdmma en rorelse,
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Forskolan ska strava efter att varje barn:
« utvecklar sin férstaelse fér rum, form,

lage och riktning och grundldggande
egenskaper hos manader, antal, ordning
ach talbegrepp samt far matning, tid
och forandring,

= utvecklar sin motorik, koordinationsformaga

och Kroppsuppfattning samt farstaelse
for vikten av att varna om sin halsa och
sitt valbefinnande,

= utvecklar sin skapande férmaga och

sin formaga att formedla upplevelser,
tankar och erfarenheter i manga
uttrycksformer som lek. bild, rérelse,
sang och musik, dans och drama,
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